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RESUMEN:

El trabajo expone la experiencia desarrollada en la Facultad de Ciencias Médicas de Las
Tunas sobre el uso de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones a través
de un plan de capacitacion de los docentes y estudiantes donde se aplicé el método de
aprendizaje global y productivo. Como resultado se crearon mdltiples medios de
ensefianza que actualmente se aplican en la docencia de las diferentes carreras de salud,
en la preparacion de los docentes y ademds se han presentado en eventos cientificos a
nivel de centro, provincial, nacional e internacional.

INTRODUCCION:

La integracion de la Computacion, la microelectronica, las telecomunicaciones y las
técnicas para el procesamiento de datos, hoy conforman las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones (TICS) (1,2

Actualmente en el mundo, las TICs se utilizan en todas las esferas de la vida, la
Educacion y la Salud son dos de las actividades humanas tributarias de sus grandes
beneficios en el analisis de los datos de los pacientes como a los procesos a través de los
cuales se desarrollan el diagnostico y el tratamiento médico, el manejo de la informacion
médica, la investigacion, la ensefianza de las ciencias médicas y la gerencia de salud. Se
reportan fundamentalmente experiencias en el campo de la educacion desde el nivel
preescolar hasta el universitario, asi como en la superacion de los profesores. en paises
como Espafia, Argentina, México donde los escolares aprenden estas tecnologias
teniendo como resultado la produccion de medios de ensefianzas (materiales didacticos,
software educativos, paginas web, entre otros). 345,)

Cuba enfrenta el reto de informatizar su sociedad con vistas a integrarse plenamente a la
infraestructura global de la informacion, asi como a hacer uso Optimo de las nuevas
tecnologias, lo que permitird lograr incrementos sustanciales en la productividad y el
mejoramiento de la calidad y la eficiencia en toda la actividad tanto industrial como de
servicios. La Informatica es una industria estratégica por ser generadora de tecnologias
que posibilitan el desarrollo de cualquier rama de la actividad humana. (7

De ahi que, esta tecnologia de punta sea tan necesaria en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en la universidad médica actual. En el campo de la salud en Cuba se
reportan la creacion de software para la prestacion de servicios, la docencia y la gerencia,
que han sido presentados en eventos relacionados con la Informatica.( g )

En Cuba se desarrolla la Maestria Informatica en Salud en el Centro de Cibernética
Aplicada a la Medicina (CECAM), del Instituto Superior de Ciencias Médicas de La
Habana con el propdésito de formar a los participantes en una amplia gama de temas de
actualidad que se encuentran en la frontera de las ciencias que nos ocupan, dada la
interaccién cada vez mayor de la informéatica y las ciencias de la salud y la repercusién de
este hecho en el desarrollo de la investigacion, la docencia, la direccion y la asistencia a
todos los niveles, donde los cursistas crean software de aplicacion incluidos los
educativos. Ademas en la Facultad de Ciencias Médicas de Holguin se han impartido
cursos electivos a estudiantes para creacion de libros electronicos. (1
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Antes de iniciar nuestro proyecto en el curso 2002-2003, En la Facultad de Ciencias
Médicas de Las Tunas algunos docentes crearon presentaciones electrénicas para el
desarrollo de actividades metodologicas, un software educativo para la evaluacion
utilizado por los docentes de la asignatura de Anatomia, un profesor del Departamento de
Inglés conjuntamente con una profesora del Departamento de Informatica desarrollaron
un trabajo con el Postgrado Intermedio y Avanzado de idioma Inglés donde se utilizaron
las TICs y profesores del Departamento de Informética, fundamentalmente de la
asignatura de Informéatica Médica | crearon diferentes medios de ensefianza para impartir
esta asignatura. En el curso 2000-2001 se comenzaron a desarrollar cursos electivos
dirigidos a estudiantes de Medicina 2do Afo para la creacion de libros electrénicos y se
tutoraron trabajos cientificos con estudiantes de Licenciatura en Enfermeria consistente
en libros electrénicos relacionados con las plantas medicinales y la nutricion en los nifios.
Este trabajo no se habia extendido al resto de las asignaturas del curriculo de las carreras
de Medicina, Enfermeria, Medicina y Tecnologia por no tener capacitados en las TICs a
un porciento considerable de docentes del colectivo pedagdgico de esta institucion.
El Plan Director de la Informatica Médica en Cuba, contempla la computadora en el

proceso de ensefianza aprendizaje en tres campos de accion. )

e La ensefianza de la computacion.

e El uso de la computadora como medio de ensefianza.

e La utilizacion de la computadora como herramienta de trabajo.
De ahi que reviste gran importancia para la calidad del proceso docente educativo la
utilizacion 6ptima de esta tecnologia de punta en la universidad médica. Por lo que se
desarrollo el proyecto de investigacion con los objetivos, a corto plazo, de capacitar a los
docentes de la Facultad de Ciencias Médicas de Las Tunas en las TICs y en la creacion
de medios de ensefianza Utiles para el desarrollo de la docencia en las carreras de
Medicina, Licenciatura en Enfermeria, Estomatologia y Tecnologia; y ademéas con los
objetivos a largo plazo, de elevar la calidad del proceso docente educativo de estas
carreras una vez utilizados los medios de ensefanzas creados por los docentes y
finalmente lograr un egresado con un mayor desempefio profesional.

¢Por qué nos propusimos desarrollar este proyecto?

Varios son los aspectos que tuvimos en cuenta:

e En primer lugar, la Facultad de Ciencias Médicas de Las Tunas cuenta con cuatro
(4) laboratorios docentes de Informética Médica que no se potenciaban al maximo,
aunque no son los recursos necesarios para todo lo que hace falta. Muchos
docentes tienen la expectativa de que por dificultades econdmicas existentes en el
pais no se completaran los laboratorios y equipamiento necesarios para desarrollar
de forma transversal esta asignatura, provocando cierto temor por el no
aseguramiento de este aspecto técnico.

e Pese a su enorme potencial de transformacion, la tecnologia educativa todavia es
vista por muchos como algo "no tan importante"; a pesar de los ingentes esfuerzos
gue hace el pais por desarrollar las TICs. Esta subvaloracién resulta dafiina y esta
a nuestro alcance suprimirla. La manera de hacerlo es asumiendo un compromiso
de apertura hacia el conocimiento de las tecnologias educativas y esforzandonos
por entender su verdadero potencial. Una vez hecho esto, automaticamente
daremos a la TE la prioridad que merece.

« Otro aspecto, también importante a tener en cuenta es la velocidad vertiginosa en
el desarrollo de la tecnologia pues resulta casi imposible estar al tanto de todos los
detalles. De ahi que la Unica solucion es atender con mayor esmero la evolucion de
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la tecnologia educativa a través de todos los medios a nuestro alcance (revistas de
actualizacion, Internet, etc.).

e La insatisfaccion por la oferta de recursos existentes, a veces tenemos tanto
entusiasmo en el potencial del software educativo, que la enorme y creciente
cantidad de productos derivados de ella no nos satisface y entonces ponemos
énfasis en sus limitaciones y no atendemos su aporte positivo, prefiriendo
equivocadamente, seguir al margen o recurriendo a los escasos recursos que
creemos satisfactorios.

e Prejuicios acerca de la tecnologia por parte de algunos docentes que creen gque €s
dafiina, y que es preferible continuar con los métodos tradicionales. Este hecho,
derivado de diversos factores culturales y hasta filosoficos, representa un obvio e
importante obstaculo para el engrandecimiento de la educacion a través de la
tecnologia. Por lo que se requiere que su utilizacidon no sea de forma intuitiva sino
gue requiere de una mayor preparacion del docente para dirigir el proceso de
ensefanza aprendizaje.

MATERIALES Y METODOS:

Para conocer como se utilizan las TICs en la formacion postgraduada en el mundo y en
Cuba, especificamente en el campo de la educacién y la salud se hicieron busquedas en
Internet sobre el tema.
Para realizar el trabajo primero se determinaron las necesidades de utilizacion de las TICs
en la Facultad de Ciencias Médicas de Las Tunas mediante entrevistas a docentes de la
institucion, asi como la revision de los registros de matriculas de postgrados y la revision
del banco de problemas de cada Departamento del Area Basica. Haciendo un anélisis de
estas necesidades se determind que para la creacién de medios de ensefianzas se debia
potenciar el uso de los programas de productividad Office por estar estos instalados en
todas las computadoras de las instituciones de salud de la provincia de Las Tunas Yy las
herramientas de autor CLIC 3.0 y Neobook 3.2f que son faciles de instalar, manipular y
permiten de una manera rapida su aprendizaje y creaciéon de los siguientes medios:

e MATERIALES DIDACTICOS: Se seleccion Microsoft Word y Microsoft Paint.

e MONTAJE DE CLASES: Se seleccion6 Microsoft PowerPoint y Microsoft Paint.

e MATERIALES MULTIMEDIALES: Para ello se seleccionaron el Microsoft

FrontPage, Neobook 3.2f , CLIC 3.0 y Microsoft PowerPoint.

Para la elaboracion del plan de capacitacion se tuvo en cuenta el método de ensefianza
gue se utilizaria que es el método del aprendizaje global y productivo, segun la
clasificacion de Rita Ma. Alvarez de Zayas; por lo que se previé desarrollar los contenidos
como se explica mas adelante. También se tuvo en cuenta la disponibilidad del laboratorio
docente y de los recursos humanos.
En el montaje de los cursos desarrollados, se elaboraron los programas de los cursos de
postgrados que se convocarian con una duracion de 72 horas. Luego los profesores que
impartirian los cursos prepararon los medios de ensefianza que facilitarian el desarrollo
de estos: presentaciones electronicas, guias para las clases practicas, tutoriales,
actividades multimediales para la evaluacion, entre otros.
Para el desarrollo de los cursos de postgrados se previé el método del aprendizaje global
y productivo que permite que los docentes aprendieran de una forma activa, productiva,
constructiva, critica y global por una parte; y por la otra, cuando el conocimiento no
termina con la comprensién externa, imitativa y reproductiva, sino cuando se ha
interiorizado en el proceso de construccion individual y colectivo, tedrico y practico;
permitiendo reconsiderar lo aprendido, contextualizarlo y aplicarlo. Por eso se previo
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como evaluacién parcial y final la creacibn de medios de ensefianzas tales como:
materiales didacticos impresos y digitalizados, presentaciones electrénicas, dibujos, libros
electronicos, materiales multimediales para la ejercitacion, paginas web sobre temas de
interés para la asignatura. Para lograr esto se determiné que la mayor parte del tiempo se
dedicara a la creacion de estos medios de ensefianza. En el caso de los postgrados que
estaban dirigidos a crear medios multimediales se les ofreci6 a los cursistas y estudiantes
una conferencia sobre aspectos importantes relacionados con la multimedia tales como la
etapas a tener en cuenta para la creacion y criterios de calidad de una multimedia.
Ademas se discutieron los elementos a tener en cuenta para la elaboracion de
presentaciones electrénicas y sitios web educativos.

Se previdé un adiestramiento para los investigadores mediante cursos de postgrados y
entrenamientos para la actualizacion en los programas que luego impartirian y ademas
crearon medios de ensefianza para la asignatura que imparten. Se desarroll6 un
experimento docente en la asignatura de Informatica Médica | con el objetivo de validar
los medios de ensefianza creados por los docentes para impartir esta asignatura. i1

RESULTADOS:

1. Capacitacion de docentes.
En el curso 2003-2004 se impartieron un total de 12 Cursos de postgrados (Ver Tabla 1) a
107 docentes (ver Grafico 1). En el primer semestre se utiliz6 la modalidad siguiente: 1
semana a tiempo completo se daba el contenido y se recesaba otra semana para la
preparacion de materiales y en la préxima se confeccionaba y presentaban los medios
creados y en el segundo semestre con la modalidad de dos encuentros semanales de 3
hs cada uno.
Tabla 1: Cursos de postgrados impartidos.

I Il
Curso de Postgrado Semestre Semestre Total

Elaboracion de materiales didacticos utilizando las TIC

(Curso I: Internet Explorer, Microsoft Word, Microsoft 2 2 4
PowerPoint).

Elaboracion de materiales didacticos utilizando las TIC

(Curso II: Microsoft PAINT, Microsoft PowerPoint). 1 0 1
Elaboracion de materiales didacticos utilizando las TIC 1 0 1
(Curso llI: Microsoft PAINT, Microsoft Word).

Elaboracion de libros electronicos con 5 1 3
Neobook version 2.3f

Curso de creacion de materiales educativos multimedia 5 0 5
con CLIC 3.0.

Curso de creacion de materiales educativos multimedia 1
con FrontPage 2000.

Total 8 4 12
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Grafico 1. Capacitaciéon de docentes en los 8
cursos de postgrados.
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2. Creacion de medios de ensefianza por los docentes que recibieron los cursos.

Durante el desarrollo de los cursos se elaboraron 154 medios de ensefianzas, de ellos
118 software educativos y 36 materiales didacticos segun se muestra en la tabla 2.

En el anexo 1 se relacionan algunos de los medios de ensefianzas creados por los
docentes con una breve descripcién de su contenido.

Tabla 2: Creacion de Medios de Ensefianzas por los docentes en cursos de postgrados.

Medios Primer Semestre Segundo Semestre Total
SOFTWARE EDUCATIVO

Libros electronicos 19 7 26

Salvapantallas 21 9 30

Preseptgmones 27 11 38

electronicas

Paquetes

Multimediales CLIC 1 0 1

Sitios Web 0 7 7

Subtotal 84 34 118
MATERIALES DIDACTICOS

Articulos didacticos 15 7 22

leups realizados 14 0 14

en Paint

Subtotal 29 7 36

Total General 113 41 154

3. Publicaciones.

En diferentes sitios web se realizaron 11 publicaciones relacionadas con diferentes
aspectos de la investigacion. (Ver Anexo 2)
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4. Utilizacion de los medios de ensefianza en el aprendizaje de los docentes y
estudiantes.

Todos los medios de ensefianza estan a disposicion de los estudiantes y docentes para
su uso en los laboratorios de informatica de la Facultad. Los profesores de las diferentes
asignaturas coordinan con el departamento de Informatica para utilizar en las clases los
medios creados y los estudiantes lo utilizan en el estudio independiente durante el tiempo
de maquina.

5. Generalizaciéon de los medios creados.

Los medios de ensefianza creados para impartir la asignatura de Informatica Médica | se
estan utilizando en el Instituto Politécnico de la Salud “Dr. Mario Mufioz Monroy”, por
médicos tuneros colaboradores en los paises de Namibia y Venezuela para la superacion
de estos y en otras empresas del municipio Las Tunas: ECI y Recursos Hidraulicos. A
demas los medios creados para impatrtir los cursos de postgrados de Neobook y Clic 3.0
se utilizan en el Joven Club de Computacion y Electronica del municipio Vazquez, Las
Tunas y en la ESBU “Jesus Suarez Gayol” para la preparacion de nifios y jovenes.

Los medios de ensefianza creados por docentes que recibieron los postgrados
contemplados en el proyecto se generalizan en:

e el IPVCE “Luis Urquiza Jorge” de Las Tunas (de Anatomia),

o el Hospital Docente General “Ernesto Guevara de la Serna” de Las Tunas (Libro
electrénico: Imagenologia),

o el Hospital Docente Pediatrico “Martires de Las Tunas” (Libro electrénico:
Enfermedades Exantematicas y actividades multimediales: Infeccion urinaria en el
nifo).

e Policlinico “Piti Fajardo” (Libro electronico: EFISCAR, actividades multimediales:
técnicas de administracion de medicamentos).

6. Participacion en eventos cientificos premios alcanzados.

Los docentes que desarrollaron medios de ensefianzas han participado en diferentes
eventos cientificos en las instancias de base, municipal, provincial, nacional e
internacional donde han expuesto las experiencias con la utilizacion de estos medios
creados: en la Jornada Pedagdgica a nivel de Facultad y en el FORUM de Ciencia y
Técnica a nivel de base, en el lll y IV Talleres internacional de INNOED, COMUR 2005,
UNIVERSIDAD 2006, Congresos Nacionales de la Salud, entre otros. (Ver Anexo 3)

CONCLUSIONES:

El trabajo sobre el uso de las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones en la
educacion médica logro capacitar a 107 docentes, de ellos 76 del Ciclo Basico y 31 del
Ciclo Clinico. en el uso de las TICs utilizando el método de aprendizaje global y
productivo.

Como resultado se crearon 154 medios de ensefianzas, de ellos 118 software educativos
y 36 materiales didacticos que actualmente se aplican en la docencia de las diferentes
carreras de salud, en la preparacion de los docentes y ademas se han presentado en
eventos cientificos a nivel de centro, provincial, nacional e internacional.

Con el desarrollo del proyecto se logré una mayor optimizacion de los recursos de que
dispone la Facultad en los laboratorios docentes de Informatica en funcion del proceso
docente educativo.
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aniversario  del triunfo de la  Revolucién”. [en linea]. URL:
http://www.jrebelde.cu/secciones/tabloides/tabloides.html [consulta realizada el 9
de junio de 2004]
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ANEXO 1: Relacion de algunos software educativos creados por los docentes.

No.

Autores

Resumen

Lic. Eslhey Sanchez
Dominguez

Lic. Idania Barcenas
Gallardo

e-book: Biocatalizadores: Este libro electrénico contiene
un menu de 8 opciones que recoge importantes
contenidos sobre Biocatalizadores tales como:
concepto de enzima, regulacion alostérica, modificacion
covalente, clasificacién, centro activo, factores que
influyen en la actividad enzimatica, inhibidores.
Contiene imagenes que apoyan el contenido del libro y
enlaces a palabras claves.

Lic. Aidelian Jevey
Gonzalez

Lic. Idania Barcenas
Gallardo

e-book: Bioquimica Médica. Proteinas: Este libro
contiene en 4 capitulos elementos fundamentales de
las proteinas que son tratados en Bioquimica médica:
Pépticos y proteinas, Clasificacion de las proteinas,
Estructura de las proteinas, Relacion estructura-funciéon
de las proteinas. Este contenido se muestra a través de
ventanas de texto e imagenes que lo ilustran.

Lic. Idania Barcenas
Gallardo

e-book: Respiracion celular: A través de un indice de 7
opciones(introduccion, generalidades, concepto,
funciones, reacciones, regulacién y anaplerosis) en el
libro se tratan los eventos de sintesis de ATP que se
producen intracelularmente y donde interactian un
alto namero de moléculas que se integran en un
proceso amplio conocido como respiracion celular y
gue se ha dividido para su estudio en tres eventos
conocidos como el Ciclo de Krebs, la Cadena
Transportadora de Electrones y la Fosforilacion
Oxidativa que tienen lugar a nivel de la mitocondria.

Dra. Inés Maria del Rio
Ventura

Dra. Nancy Carballo Santi
Dra. lleana Vila Rodriguez
Dra. Zunilda Bello
Fernandez

Lic. Idania Barcenas
Gallardo

e-book: Anatomia del corazon y algunos comentarios
clinicos: Este libro electrénico contiene la estructura
anatémica y funciones del corazon, asi como algunos
comentarios clinicos sobre enfermedades de este todo
esto reforzado con esquemas anatomicos, imagenes de
piezas disecadas, fotos y graficos,: asi como un video
sobre latidos cardiacos. Ademés tiene en su indice un
vinculo a “Pagina cultural”donde se refleja aspectos
importantes para ampliar la cultura del futuro
profesional de salud; tales como dibujos anatémicos,
pinturas famosas y el museo del pintor Leonardo Da
Vinci.
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5 |Dra. Inés Maria del Rio e-book Sistema Urinario: Este libro electronico contiene
Ventura diferentes temas sobre el sistema urinario, donde se
Dra. Nixy Baez detalla cada 6rgano (estructura y funciones) y se
Hechavarria muestran las imagenes de estos. Ademas contiene
Lic. Idania Barcenas algunos comentarios clinicos de algunos de los
Gallardo orrganos.

Lic. Manuela Leon
Ramirez

6 |Dra. Inés Maria del Rio e-book Organos reproductores masculinos y femeninos:

Ventura Este libro electrénico contiene en detalles los 6rganos
reproductures masculino y femenino asi como el periné,
con imagenes, esquemas, piezas disecadas,
comentarios clinicos y la posibilidad de imprimir el
aspecto deseado.

7 |Lic. Gonzalo Gonzélez e-book: Estudios de CTS: Este libro electronico se
Gonzélez utiliza como material de consulta del postgrado de
Lic. Idania Barcenas Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS) dirigido a
Gallardo profesionales de la salud. Contiene 6 botones de accion

gue nos permiten navegar a través del indice libro: Qué
son las CTS, comprension histérica, mision central, los

CTS en Cuba, los CTS como accion educativa, los CTS
como movimiento préctico y los CTS como perspectiva

histérica.

8 |Lic. Maria Berta Rosello e-book: Asistencia a pacientes con lesiones por
Yero guemaduras: Este libro electronico contribuye a elevar

los conocimientos de los enfermeros sobre la asistencia
a pacientes con lesiones por quemaduras. Importantes
temas se abordan en él utilizando para ello ventanas
de texto e imagenes que ilustran las explicaciones
sobre: fisiopatologia, volumen de liquido, profundidad
de las quemaduras, tratamiento, cuidados de
enfermeria, cura de las quemaduras, complicaciones y
diagnoéstico de enfermeria.

9 |Lic. Carlos Pineda e-book for students of English: Este libro electrénico
Sanchez esta dedicado a estudiantes del primer afio de las
Lic. Vladimis Molina Raad | diferentes carreras de salud. Contiene informacién
Lic. Idania Barcenas sobre elementos culturales que contribuyen a elevar los
Gallardo conocimientos en la asignatura y de aspectos

importantes que son tratados someramente en el libro
de texto de la asignatura Inglés.

10 |Lic. Nehemia Cook McNeil | e-book: English Teacher’s Upgrading Course: Este libro
Lic. Manuela Ledn electrénico contiene un valioso material para la
Ramirez preparacion de profesores de Inglés en las cuatro

habilidades fundamentales: listening, speaking, reading
and writing que incluyen ejemplos para el desarrollo de
cada una de estas.

11 |Dr. Jorge Lefebre Navarro |e-book Genética: Este libro contiene una breve historia

Lic. Idania Barcenas
Gallardo

de la genética, patrones de transmision de rasgos
monogenéticos y otros elementos relacionados con
este tema en idioma inglés y espafiol.
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12 |Lic. Lorenzo Pérez e-book Bioestadistica: Este libro contiene informacion
Milanés sobre el programa de la asignatura Informética Médica
II: metodologia de la Investigacion, Estadistica
Descriptiva e Inferencial. Contiene ademas actividades
evaluativas interactivas.
13 |Lic. Danya Ma. Barban e-book Caries dental: El libro electronico multimedial
Mtnez contiene aspectos importantes sobre las caries dental
Lic. Idania Barcenas como son: etiopatogenia, clasificacién, diagndstico
Gallardo clinico, factores de riesgo, promocién y prevencion y
tratamientos.
14 | Dra. Nancy Gonzalez e-book Enfermedades exantematicas de la infancia:
Velazquez Este libro electronico multimedial contiene la Etiologia,
Dra. Bella Ricardo anatomia patoldgica, epidemiologia, manifestaciones
Serrano clinicas, diagndstico, prondstico y tratamiento de las
Lic. Idania Barcenas enfermedades exantematicas de la infancia: sarampion,
Gallardo rubéola, varicelay exantema subito.
15 |Dra. Zunilda Bello e-book Infecciones de trasmision Sexual: Este libro
Fernandez electronico contiene informacion valiosa tanto de texto
Dra. Inés Ma. Del Rio como gréfica sobre 6 infecciones de trasmision sexual:
Ventura sifilis, Blenorragia, Candidiasis, Clamidiasis y SIDA
Dr. Rafael Castellanos
Calvifio
Dra. lleana Machado
Reyes
Lic. Idania Barcenas
Gallardo
16 |Dra. lleana Vila Rodriguez | e-book : Variantes anatomicas de la arteria hepatica,
Lic. Idania Barcenas arteria sistica y vias biliares: Este libro contiene
Gallardo ventanas de textos, imagenes, esquemas, graficos y
Lic. Manuela Ledn fotos de piezas disecadas sobre las variantes
Ramirez anatdmicas de la arteria hepatica, arteria sistica y vias
Dra. Inés Maria del Rio biliares. Ademas contiene elementos culturales que
Ventura permiten al profesor realizar la dimension extensionista.
Dra. Nancy Carballo Santi
17 |Lic. José Suarez Lezcano |e-book Universidad Virtual: Este libro se utiliza como
Lic. Idania Barcenas material de consulta al curso virtual de inglés dirigidos a
Gallardo los profesionales de la salud para ensefiarles a elaborar
resimenes y cartas profesionales.
18 |Dra. lleana Machado e-book : Fisiologia del ejercicio: Libro electronico que
Reyes aborda los contenidos relacionados con la fisiologia del
Dra. Aidelian Jevey ejercicio: sustrato metabdlicos, respuestas y adaptacion
Gonz;alez hematolégicas, cardiovascular, ventilacion pulmonar,
Lic. Idania Barcenas renales, endocrinas y los efectos fisioldgicos del
Gallardo entrenamiento.
19 |Lic. Yamilé Oro Almaguer |e-book EFISCAR: Examen fisico cardiovascular: El libro

Dr. Juan Carlos Nunez

electronico contiene dos opciones: ANAMNESIS que
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Lic. Yurima Rdguez Pefia
Lic. Carmen Argote Vinals
Lic. Idania Barcenas
Gallardo

nos muestra ocho aspectos relacionados con los
sintomas que indican al enfermero que son de origen
cardiaco: Disefia, Dolor precordial, Palpitaciones,
Hemoptisis, Edema, Cianosis, Embolia sistémica, Otros
sintomas cardiacos y EXPLORACION FiSICA nos
muestra la inspeccion, palpacién y auscultacion.

20 |Erich Maykel Gil Riquenes | e-book Técnicas de Estudios: Este libro electrénico es
Lic. Yadira Martinez una version digitalizada del libro Técnicas de estudios
Torres gue se utiliza en el curso introductorio de primer afio de
Lic. Manuela Ledn las carreras de salud. Contiene 8 capitulos
Ramirez relacionados con la personalidad, organizacion vy

administracion del tiempo, motivacion e intereses,
atencibn 'y memoria, lectura, trabajos escritos,
exposiciones orales y notas de clases, manejo de
libros, revistas y fichas bibliograficas y evaluacion.
Ademas se le agregd un vinculo que le muestra a los
estudiantes diferentes estrategias de aprendizajes.

21 |Lic. Maria del Carmen|e-book Bioquimica-Dental: Contiene la estructura y
Paredes Pérez composicién de los dientes, esmalte, pulpa, cemento,
Lic. Risquet Menéndez |saliva; asi como la capacidad amortiguadora de la
Cabrera saliva, placa dentobacterianan, caries, teoria molecular

de las caries metabolismo del fluor y la dieta adecuada.
Todos los textos que contienen el libro pueden
imprimirse.

22 |Dr. Jorge L. Ferndndez|e-book Terapia Eléctrica: Este libro contiene los
Guerra elementos mas importantes de la terapia eléctrica:
Dra. Karen Hernandez |desfibrilacion, cardioversion, asi como indicaciones de
Proenza la terapia eléctrica (fibrilacidn auricular aguda, flutter
Lic. Idania  Barcenas|auricular, taquicardia parosistica supraventricular,
Gallardo taquicardia ventricular y fibrilacién ventricular)

23 |Dr. Manuel A. Fernandez |e-book Libro Asma: El libro electronico contiene
Glez. elementos fundamentales del asma tales como:
Dra. Petra A. Aponte Cruz | concepto, epidemiologia, fisiopatologia, clasificacién

tratamiento (intracrisis y en crisis).

24 |Ramiro Mejias Rodriguez |e-book Las Normas de Vancourt: Este libro es
importante para citar la informacion utilizada en los
trabajos investigativos, tesis y articulos cientificos pues
a través de ejemplos muestra como citar articulos y
revistas, libros y otras monografias, otros trabajos
publicados, material no  publicado, recursos
electronicos. Ademas ofrecen recomendaciones
generales para el trabajo con las Normas de Vancourt.

25 |Lic. Nancy Baéz Espinosa |e-book Neoliberalismo y Desarrollo: Este libro contiene

Lic. Manuela lebn Ramirez

Lic. Idania  Barcenas
Gallardo

Lic. Ma. Elena Beltran
Abad

Lic. Enrique Echevarria

la informacién sobre el Liberalismo, Keynesianismo,
neoliberalismo y su impacto, el neoliberalismo en
América Latina y la alternativa cubana en forma de
textos e imagenes. Ademas de varios ejercicios
multimediales que de una forma interactiva permiten la
evaluacion de los contenidos del libro electronico.
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Diaz

26

Dra. Rebeca Laird Pérez
Lic. Idania Barcenas
Gallardo.

e-book Parasitosis Humana: Es un libro electrénica que
aborda la parasitologia humana. Incluye el estudio de
los protozoos (amebiosis, giardiasis, trichomoniasis,
toxoplasmosis, paludismo), helmintiosis (enterobiosis,
trichonosis, ascariosis, ancylostomiosis, estrongiloidios,
taeniosis, fasciliosis), artropodos (causantes de dafios y
vectores de enfermedades). La informacion se ilustra
con imagenes que pueden ser ampliadas y los textos
pueden imprimirse.

27

Dra. Aracelis Diaz O'reilly
Pedro Montejo Lopez

Lic. Manuela lebn Ramirez
Dr. Néstor Rodriguez
Alvarez

e-book Ortodoncia: Este libro contiene aspectos
importantes sobre la ortodoncia, la maloclusion,
educacién para la salud bucal, ademas contiene las
guias précticas para el EGI editadas por el MINSAP. La
informacion se ilustra con imagenes y permite hacer
bldsquedas por palabras claves.

28

ATD. Mayra Sosa Marifio
Lic. Manuela Leon
Ramirez

e-book Educacion Formal: Este libro es muy util para
gue los estudiantes aprendan las normas de conductas
en los laboratorios docentes (deberes, derechos y
prohibiciones), se muestran ademas minibiografias de
personajes importantes de la Historia de la Medicina
(Carlos J. Finlay, Pedro Kouri, Ernesto Guevara de la
Serna, Zoilo E. Marinello Vidaurreta, José Domingo
Echemendia y Garcia) y de la Historia de Cuba (Félix
Varela, José Marti, Vicente Garcia entre otros) que le
permiten al docente el trabajo en la dimension
extensionista.

29

Lic. Manuela Ledn
Ramirez

Lic. Idania Barcenas
Gallardo

ATD. Alexander Gallart
Cruz

e-book Informética Médica I: Este libro electronico es
muy util para la preparacion de los docentes noveles
que imparten la asignatura Informatica Médica | (IMI)
para las carreras de Medicina y Estomatologia.
Contiene el programa, P1, objetivos, modelos de
clases, orientaciones metodolégicas, bancos de
preguntas para las clases practicas y las evaluaciones
frecuentes, parciales y final, guias de estudios de
diferentes aplicaciones de WINDOWS, una
publicaciones (contiene una publicacién sobre la
formacién sociohumanistica en la asignatura IMI y otros
materiales didacticos tales como métodos creativos en
IMI, juegos didacticos que se han utilizado en la
asignatura, cdmo utilizar la MNT en las clases de IMl y
virus informéaticos).

30

Lic. Manuela Le6n
Ramirez

Lic. Idania Barcenas
Gallardo

Dra. Yadunia san Juan
Rodriguez

AT. Mayra Sosa Marifio
ATD. Alexander Gallart

Sitio Web Informatica Médica: A un CLIC del
Conocimiento: es el sitio web del Departamento de
Informatica Médica de la FCM de Las Tunas,
actualmente se encuentra en la red local de la
institucion. Contiene vinculos a todas las asignaturas
del Departamento de Informética Médica que se
imparten en las diferentes carreras de salud. Cada
asignatura contiene materiales valiosos (libros
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Cruz

electrénicos, presentaciones electronicas, guias para
las clases practicas, guias de estudio, materiales
complementarios) para el desarrollo de la docencia de
estas. Ademas posee vinculos que nos permite navegar
por las paginas de los diferentes postgrados que se
ofertan en el departamento con los medios de
ensefianzas (programas, presentaciones electrénicas,
guias para las clases practicas, actividades
multimediales para ejercitar, entre otros) creados por
los docentes para desarrollar los mismos.

31

Dra. lleana Vila Rodriguez
Lic. Manuela Le6n
Ramirez

Dra. Inés Maria del Rio
Ventura

Lic. Idania Barcenas
Gallardo

Lic. Nixy Baez
Hechavarria

Dra. Nancy Carballo Santi

Sitio Web Anatomia Humana: es el sitio web de la
disciplina Anatomia Humana y actualmente se
encuentra en la red local de la institucién. Contiene
paginas que nos muestran informacién util para el
trabajo independiente de los estudiantes en esta
disciplina.
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ANEXO 2: PUBLICACIONES RELACIONADAS CON EL PROYECTO.

1. Titulo: Los Juegos didacticos en la Universidad Médica de Las Tunas.
Autores:
Lic. Manuela Le6n Ramirez*
Lic. Ida Barcena Gallardo **
Atd. Alexander Gallart Cruz ***
PUBLICADO EN:
http://www.ltu.sld.cu/modules.php?name=Revista&file=article&sid=89

2. Lenguaje Técnico Informatico, ¢Si o No?.

Autores:

Lic. Manuela Le6n Ramirez (mleon@cucalambe.ltu.sld.cu)

Lic. Idania Barcena Gallardo (idania@cucalambe.ltu.sld.cu)
Alexander Gallart Cruz (alex@cucalambe.ltu.sld.cu)

Mayra Sosa Marifio (mayra@cucalambe.ltu.sld.cu)

Dra. Yadunia San Juan Rodriguez (yadu@cucalambe.ltu.sld.cu)
Facultad de Ciencias Médicas

Las Tunas, Cuba

Diciembre, 2003

PUBLICADO EN:

http://www.ilustrados.com/publicaciones/EpZZulZEAphFyPmnpe.php

3. LalInformatica Médicay los métodos de ensefianza Aprendizaje

Autores:

Prof. Asist. Manuela Ledn Ramirez (mleon@cucalambe.ltu.sld.cu)

Prof. Aux. José Manuel Gonzéalez Maunteca (jose@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Inst. Yadunia San Juan Rodriguez(yadu@cucalambe.ltu.sld.cu)
Facultad de Ciencias Médicas, Las Tunas, Cuba

Octubre, 2003

PUBLICADO EN:

http://www.ilustrados.com/publicaciones/EpZZkApukligHVKLpF.php

4. Aprende jugando: un método de aprendizaje valioso

Autores:

Prof. Asist. Manuela Ledn Ramirez (mleon@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Idania Barcena Gallardo (idania@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Asist. Nehemias Cook McNeil (cook@cucalambe.ltu.sld.cu)
Facultad de Ciencias Médicas, Las Tunas, Cuba

Septiembre, 2003

PUBLICADO En:

http://www.ilustrados.com/publicaciones/EpZZEyFVkVXzJHKWpH.php
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5. Titulo : Los Juegos: métodos creativos de ensefianza.
Autores:
Prof. Asist. Manuela Leén Ramirez (mleon@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Idania Barcena Gallardo (idania@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Asist. Nehemias Cook McNeil (cook@cucalambe.ltu.sld.cu)
Facultad de Ciencias Médicas, Las Tunas, Cuba

URL: http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-creativos/metodos-creativos.shtml

6. Titulo: Términos informaticos mas wusados en el sistema operativo
Windows.
Autores:
Lic. Manuela Le6n Ramirez (mleon@cucalambe.ltu.sld.cu)
Lic. Idania Barcena Gallardo (idania@cucalambe.ltu.sld.cu)
Alexander Gallart Cruz (alex@cucalambe.ltu.sld.cu)
Mayra Sosa Marifio (mayra@cucalambe.ltu.sld.cu)
Dra. Yadunia San Juan Rodriguez (yadu@cucalambe.ltu.sld.cu)
Facultad de Ciencias Médicas
Las Tunas, Cuba

URL: http://www.monografias.com/trabajos15/lenguaje-informatico/lenguaje-
informatico.shtml

7. Titulo : Los Juegos: métodos creativos de ensefianza.
Autores:
Prof. Asist. Manuela Leén Ramirez (mleon@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Idania Barcena Gallardo (idania@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Asist. Nehemias Cook McNeil (cook@cucalambe.ltu.sld.cu)
Facultad de Ciencias Médicas, Las Tunas, Cuba

lra parte: http://www.neuronilla.com/pags/Noticias/Noticia.asp?id=243
2da parte:http://www.neuronilla.com/pags/Noticias/Noticia.asp?id=244

8. Titulo: HERRAMIENTAS PARA LA ENSENANZA DE LA INFORMATICA
MEDICA |.
Autores:
Manuela Ledn Ramirez
Idania Barcena Gallardo
Alexander Gallart Cruz

www.ult.edu.cu/innoed/2003/Aprendizaje%20e%20Inform%C3%Altica/ INF-05.pdf

9. Titulo : Los Juegos: métodos creativos de ensefianza.
Autores:
Prof. Asist. Manuela Ledn Ramirez (mleon@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Idania Barcena Gallardo (idania@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Asist. Nehemias Cook McNeil (cook@cucalambe.ltu.sld.cu)
Facultad de Ciencias Médicas, Las Tunas, Cuba
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http://www.astrolabio.net/educacion/articulos/107876805840084.html

10.Titulo: La Informéatica Médica y los métodos de ensefianza Aprendizaje
Autores:
Prof. Asist. Manuela Ledn Ramirez (mleon@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Aux. José Manuel Gonzalez Maunteca (jose@cucalambe.ltu.sld.cu)
Prof. Inst. Yadunia San Juan Rodriguez(yadu@cucalambe.ltu.sld.cu)
Facultad de Ciencias Médicas, Las Tunas, Cuba
Octubre, 2003

PUBLICADO EN:
http://www.psicopedagogia.com/articulos/?articulo=593

11..,Cdémo lograr una ensefianza activa en los estudiantes de Enfermeria?
Autores:

Manuela Ledn Ramirez
Idania Barcena Gallardo
Alexander Gallart Cruz
Nehemias Cook McNeil
Mayra Sosa Marifio.

EN:
http://www.metas.org/metas/suscriptores/educare/educarel3/ensenando/ensenando2.htm
REVISTA EDUCARE21 ISSN 1696-820

12. Multimedia.
Autora: Prof. Asist. Manuela Ledn Ramirez

Departamento de Informatica Médica

FECHA DE REALIZACION: Febrero, 2005
PUBLICADO EN ILUSTRADOS.COM

http://www.ilustrados.com/documentos/materialdidacticomm.doc
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ANEXO 3: RELACION DE ALGUNOS TRABAJOS PRESENTADOS EN DIFERENTES

EVENTOS.
No. |Titulo del Trabajo |Autores Evento Observaciones
1 Medios de Lic. Manuela Ledén | XIV FORUM de |Relevante a nivel
Ensefianza para |Ramirez Cienciay Provincial. Expuesto
la asignatura Lic. Idania Técnica. en ExpoCuba
Informética Barcena Gallardo Reconocimiento por
Médica | ATD. Alexander los aportes
Gallart Cruz Cientificos
Tecnologicos
obtenidos en el afio
2002
2 Herramientas Lic. Manuela Leo6n | Tercer Taller Publicado en el sitio
para la Ramirez Internacional web del Centro
enseflanza de la |Lic. Idania Innovacién Universitario de Las
Informatica Barcena Gallardo |Educativa-Siglo | Tunas
Médica | ATD. Alexander | XXI, mayo 2003
Gallart Cruz
3 Herramientas Lic. Manuela Le6n | XV FORUM de Destacado a nivel
para la Ramirez Cienciay Provincial
enseflanza de la |Lic. Idania Técnica. Evento Provincial de
Informatica Barcena Gallardo |Jornada Pedagogia 2005
Médica | parael |ATD. Alexander |Pedagdgica
CRDy el CPT. Gallart Cruz
Dra. Yadunia San
Juan Rodriguez
ATD. Mayra Sosa
Marifio
4 La Informética Lic. Manuela Le6n | IV Conferencia Evento Internacional.
Médica ly la Ramirez Cientifica Propuesto para
formacién socio- |Lic. Maria Elena |Extensién publicar.
humanistica en la |de Prada Justel Universitaria Propuesto al XXIX
Facultad de Lic. Idania desarrollado en Concurso Premio
Ciencias Médicas |Barcena Gallardo |Santiago de Cuba | Anual de Salud 2004
de Las Tunas. Lic. José Manuel |en enero de 2004
Gonzalez Jornada
Maunteca Pedagdgica de la
ATD. Alexander |Facultad.
Gallart Cruz Cuarto Taller
Internacional
Innovacién
Educativa-Siglo
XXI, mayo 2005
5 Las Tecnologias |Lic. Manuela Ledén | XV FORUM RELEVANTE
de la Informacién|Ramirez Provincial Reconocimiento por
y las | Lic. Idania PEDAGOGIA los aportes
Comunicaciones |Barcena Gallardo |2005 (EVENTO Cientificos
en la educacion|Lic. José Manuel |PROVINCIAL) Tecnologicos
médica: una|Gonzalez obtenidos en el afio
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No. |Titulo del Trabajo |Autores Evento Observaciones
experiencia en La|Maunteca 2004
Tunas. Lic. Javier

Rodriguez Suarez
Dra.Yadunia San
Juan Rodriguez
Téc. Alexander
Gallart Cruz
Téc. Mayra Sosa
Mariio

Téc. Osvaldo
Garcés Fuentes
Lic. Ernesto
Gonzélez Trista
Lic. Hari Rojas
Pérez

Lic. Manuel
Tamayo Estrada
Dr. Néstor
Rodriguez
Alvarez

6 Utilizacion de las|Lic. Nehemias | Jornada Propuesto para
Tecnologias de la|Cook McNeil Nacional de publicar
Informacién y las|Lic. Manuela Leon |aprendizaje y
Comunicaciones |Ramirez evaluacion del
(TIC) en la|Lic. Gerardo idioma
educacion Machado Valdivia |desarrollada en
postgraduada de |Lic. Emilio Santa Clara,

Inglés Gonzalez Cruz mayo 2004
Lic. Manuel
Tamayo Estrada
7 Resultados del | Jorge Cano Pérez |lll, IV y V Taller
CIEE. Elizabeth Acosta |Nacional de los

Rodriguez CIEE

Tutora: Lic. |1 Taller Nacional

Manuela Ledn | de Derechos de la

Ramirez Infancia.
XXIII Exposicién | PREMIO
Municipal de
Circulos de RELEVANTE a nivel
Interés. Provincial
XIVy XV FORUM
de Cienciay
Técnica.

X Exposicion
Forjadores del
Futuro

Taller Nacional de
secundaria
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la asignatura de
Anatomia.

Barcena Gallardo
Lic. Manuela Le6n
Ramirez

Dra. Nancy
Rodriguez Santi
Nixy Baez
Echavarria

Universitaria
desarrollado en
Santiago de Cuba
en enero de 2004
Jornada
Pedagogica de la
Facultad y
Provincial

XV FORUM de

No. |Titulo del Trabajo |Autores Evento Observaciones
Bésica.
8 ECOCIEE: Una|Manuela Ledn | X Jornada
alternativa para la | Ramirez Cientifica Infantil
educacién Consuelo Infante | auspiciada por el
ambiental. Leyva Acuario Nacional
Jorge Cano Pérez | Taller Nacional de
Elizabeth Acosta |Secundaria
Rodriguez Béasica RELEVANTE
Enma Cisneros
Acosta XVI FORUM de
Reyna Aguedo Base
Morlote
9 e-book Pedro Lépez | XV FORUM de RELEVANTE a nivel
Imagenologia Montejo Ciencia y Técnica | provincial
Osmany Gutiérrez | XV Forum XV FORUM Nacional
Lores Nacional de
Tutora: Lic. | Ciencias Médicas
Manuela Ledn |y Cultura Fisica.
Ramirez Cienfuegos,
marzo de 2003
| Encuentro
Territorial
Cientifico
Estudiantil. Segundo Lugar
Camagtey,
marzo 2004.
XVI FORUM
Nacional
Estudiantil de
Ciencias Médicas.
10 |e-book Dra. Bella Ricardo | XV FORUM de
“enfermedades Serrano Ciencia y Técnica
Exanteméaticas” Dra. Nancy
Gonzalez
Velasquez
Lic. Idania
Barcena Gallardo
11 |Sistemade Dra, Inés del Rio |IV Conferencia Evento Internacional.
medios de Dra.lleana Vila Cientifica Propuesto para
ensefanza para |Lic. Idania Extensién publicar.
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No. |Titulo del Trabajo |Autores Evento Observaciones
Ciencia y Técnica
XVI FORUM de RELEVANTE
Base
UNIVERSIDAD
2006 provincial
12 |Usodelas TICs |Lic. Manuela Leon |Taller
en la comunidad |Ramirez Internacional
médica de Las Lic. Idania | sobre desarrollo
Tunas. Béarcenas comunitario y
Gallardo rural (COMUR
Y Colectivo de|2005), junio 2005
Autores
13 Las TICs enla Lic. Manuela Leén | XV FORUM DE RELEVANTE
educacion: una Ramirez CIENCIAY
experiencia en Lic. Idania | TECNICA
Las Tunas. Barcenas Reconocimiento
Gallardo al Resultado a la
Y Colectivo de|Innovacion
Autores Tecnoldgica en el
2005 MENCION
Premio Anual de
la Salud.
Concurso
Provincial 2005
14 |Las Tecnologias |Lic. Manuela Leon |Evento provincial | RELEVANTE
de la Informacién | Ramirez UNIVERSIDAD
y las Lic. Idania | 2006
Comunicaciones |Barcenas
en la educaciéon Gallardo

postgraduada:
capacitacion y
creacion de
medios de
ensefanza.

Y Colectivo de
Autores
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