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RESUMEN:

El software consiste en un Sitio Web de Morfofisiologia concebido como herramienta de
apoyo curricular para los diversos temas que se imparten en la asignatura Morfofisiologia
en el primer afio de la carrera de Medicina y para las asignaturas del 2do afio de esta
especialidad. Estd implementado y desarrollado con las herramientas utilizadas para el
desarrollo del software libre. Brinda la posibilidad de presentar a los estudiantes de
manera organizada y con ideas bdsicas cada tema, presentandolos agrupados por
sistemas, teniendo en cuenta la vinculacion de asignaturas como Anatomia, Fisiologia,
Embriologia, Histologia, Genética, Bioquimica, Agentes Biologicos, Introduccion a la
Clinica, Anatomia Patologica y Genética. Todo ello elaborado de manera instructiva y
amena para una mayor comprension del contenido que se va presentando. Contiene
bibliografias actualizadas de los temas, se muestran imagenes digitalizadas organizadas
de forma didactica en una galeria de imagenes, articulos complementarios, actividades
de autoevaluacion y videos que ayudan a la comprension de estos conocimientos y a la
preparacion de los alumnos en la parte practica de las asignaturas. El producto pretende
brindar una mejor comprension de los temas, ampliando su acervo cultural, pues se
incluyen datos de la evolucién histérica de la medicina en nuestro pais y en el mundo.
Posibilitando ser puesto a disposicion teniendo presente la aplicacion cliente — servidor,
asi como desde un CD con ejecutable.
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INTRODUCCION:

La educacion superior cubana en los momentos actuales atraviesa por una etapa de
profundas trasformaciones que han llevado necesariamente a la busqueda de nuevas vias
para poder enfrentar los retos que ante ella imponen estos cambios y en especial. Los
relacionados con el proceso de universalizacion de la educacion.

Es imposible encarar los nuevos procesos sustantivos que vienen produciéndose en
nuestras universidades, utilizando los métodos tradicionales de ensefiar, ante el docente
se abre la necesidad de explorar y explotar nuevos mecanismos que posibiliten ampliar
los mecanismos que empleamos en los proceso docentes y para ello las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones nos brindas un amplio instrumental poco explotado aun
en nuestros procesos docentes.

En la presente ponencia presentamos las ventajas que nos brindan la utilizacion de una
Pagina Web en la docencia y en especial en la ensefiaza de las asignatura de
Morfofisiologia incorporada al plan de estudios de la especialidad de Medicina,
proponiéndose el presente Sitio Web Morfomedia en el que se hace empleo de las TIC
en el modelo pedagdgico que se aplica en las asignaturas de las Ciencias Médicas y en
especial en las correspondientes al nivel basico de esta ensefianza. Esta eleccién no se
realiz6 de manera arbitraria sino obtuvo de la realizacion de un estudio de las posibles
variantes que se podian utilizar para llevar los contenidos de la asignatura a todos los
estudiantes y en el instante en que lo necesitaran. De los resultados se analizd mas
profundamente entre la posible realizacion de un libro electrénico y de un Sitio Web
siendo la eleccion la utilizacion de las técnicas para desarrollar un Sitio Web. Con ello
indiscutiblemente se puede combinar la facilidad de hacer llegar los contenidos y la
optimizacion de recursos, asi mismo siendo esta solucidn mas practica ya que se puede
utilizar su contenido en cualquier tipo de plataforma de software, sistema operativo, y con
un minimo de aplicaciones necesarias para su visualizacion.

La solucidén propuesta logra un aumento de la calidad en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, donde el estudiante tiene la posibilidad de interrelacionarse con la tecnologia
y a su vez contar con la descripcion actualizada de diversos temas que le permitan la
comprension de los contenidos impartidos en la disciplina de una forma amena elevando
asi su cultura general como futuro profesional de la salud.

OBJETIVO:
Objetivo General
= Elaborar el Sitio Web Morfomedia para su aplicacion en la ensefianza de la
asignatura de Morfofisiologia.
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MATERIALES Y METODOS

Para la determinacion de la mejor via en el cumplimento de los objetivos propuestos se
realiz6 un analisis profundo de los mismos utilizando el modelo propuesto en la Fig. No. 1.
El andlisis de los objetivos es expuesto a continuacion de la Fig. No. 1.

Obijetivos

Servicios

Arquitectura

Fig. No. 1. Proceso de determinacion de la solucion

Analisis de los Objetivos:

Posibilitar la consulta de contenidos subdivididos por temas: la Morfofisiologia tiene dentro
de su programa de estudio muy bien enmarcado el cdmo se debe estudiar los diferentes
sistemas y las relaciones que tiene cada uno para una mejor comprension durante la
asimilacion de cada tema. Utilizando estas definiciones es que se propicio hacer una
subdivision mediante la cual los estudiantes puedan consultar los contenidos de la misma
manera en que guian su aprendizaje tanto por los objetivos de las clases como por las
guias de estudio.

Ofrecer una galeria de imagenes: la no existencia de atlas y modelos en la asignatura, si
se suman ademas el déficit de material en la mayoria de los casos para su estudio se
determina la urgencia de contar con una via de poder mostrar a los estudiantes los
detalles anatomicos e histopatoldgicos estudiados en clases y observarlos con mayor
precision ya que en una asignatura con las caracteristicas propias como en la Histologia
la identificacidn visual de células y tejidos pero desde el punto de vista patolégico es muy
importante para el éxito del aprendizaje en los estudiantes en la asignatura. Esta sera
precisamente una via de apoyo en la ayuda a la solucién de dichos problemas.

Si se resumen los servicios con que debe contar la solucion quedarian relacionados de la
siguiente manera:

= Subdivisién de contenidos

= Autoevaluacion

= Galeria de Imagenes

Posteriormente se estudiaron las diferentes vias que proponen las NTIC para poder
implementar los servicios anteriores. Se determin6 que para la implementacion de dichos
servicios se podia realizar tanto como un libro electrénico (aplicacion monolitica) como
utilizando una arquitectura cliente-servidor. La primera solucion representa tener instalado
un tipo de software especifico como Sistema Operativo, que en el caso de los libros
electronicos se ejecutaran en Windows y no obstante esta solucion implica que existan
tantas copias como computadoras a disposicion de los estudiantes por lo que se acordd
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implementar los servicios como un Sitio Web utilizando la arquitectura cliente-servidor. No
obstante es bueno aclarar que por ser este sitio estatico pues no necesariamente se
necesita tener un servidor para ver sus contenidos sino que se puede realizar a través de
copias en CD, en disco duro local y por supuesto en servidores Web.

El disefio del sitio esta orientado principalmente a dar cumplimiento al objetivo primario
con que fue confeccionado, la ensefianza de la Morfofisiologia en segundo lugar se
encuentran, como material educativo que es: la accesibilidad y usabilidad del mismo.

Accesibilidad: Consiste en el acceso a la informacion sin limitacién alguna por razéon de
deficiencia, discapacidad, o minusvalia. Se deben cumplir con los siguientes requisitos: el
contenido debe ser percibible, los elementos de la interfaz deben ser operables, los
contenidos y controles deben ser entendibles y suficientemente robusto para funcionar
con tecnologias en el futuro.

Usabilidad: Invitar al uso. Debe integrarse de forma comoda en el proceso de trabajo.

Para cumplir con estos parametros en el sitio se tomaron algunos aspectos en
consideracion:

1. En la pagina principal se incluyé un diagrama de cajas, donde cada una de ella
representa un paso de la metodologia y estan unidas por flechas para indicar la
secuencia en que deben de ser estudiadas, teniendo desde las mismas acceso a
las paginas de los pasos con la informaciéon ampliada correspondiente.

2. Se incluyé ademas una pagina para las orientaciones metodologicas, que no es
mas que una explicacion resumida de toda la metodologia y los pasos que la
componen, teniendo también acceso desde aqui a la informacion ampliada
correspondiente.

3. En cada una de las paginas del sitio se brinda acceso a las restantes, lo que facilita
la navegacion, sin tener que acudir a retrocesos, ni a recursos de dificil
comprension para el usuario. En estos primeros puntos se abordan aspectos
referentes a navegacion y accesibilidad del contenido del sitio, lo que se traté de
hacer de la forma mas intuitiva posible, teniendo en cuenta que todos usuarios no
tienen los mismos niveles de destreza en el uso de este tipo de medio.

4. Se evito el uso innecesario de imagenes, flash y menus JavaScript.

5. La relacion sitio-usuario se facilita a través de un ambiente simple pero que
contiene todos los requerimientos necesarios para la realizacion de las
operaciones.

6. Se evitd cargar mucho de contenido las paginas, para evitar el tedio de los
usuarios, dando la posibilidad de ampliar los conocimientos con la descarga de
algunos materiales (documentos PDF) mas extensos.

7. El disefio se tratdé de hacer los mas amigable y agradable posible a la vista de los
usuarios, sin abusar de los colores y siguiendo la misma linea a través de todo el
sitio.

Tecnologias empleadas.
1. HTML, Hyper Text Markup Language, como lenguaje basico.
2. JavaScript, en la confeccion de los mends desplegables y los efectos de
animacion.
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3. CSS, Cascading Style Sheets, en la confeccion de la presentacion de cada una de
las paginas disefiadas.

Herramientas empleadas.
1. Macromedia Dreamweaver 8.0, en el disefio visual, codificacion y desarrollo del
sitio.
2. Adobe PhotoShop CS 8.0, en la creacion y tratamiento de imagenes.
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DESARROLLO.

El crecimiento que hoy tiene la universalizacion en la educacion superior cubana como
una forma mas de llevara a vias de realizacion la formacién de los futuros profesionales
impone a las formas tradicionales de ensefiar y educar nuevos retos, y la disciplina de
economia politica no es ajena a estos cambios, todo ello nos conduce a buscar nuevos
métodos y vias de enfrentar la docencia universitaria y que permita a su vez a los
estudiantes de hoy y profesionales del mafiana estar en condiciones de adquirir el
necesario volumen de conocimientos que les permita desarrollar con éxito su tarea una
vez graduados.

La utilizacion en la docencia de la Morfofisiologia de este recurso informéatico fue escogido
y empleado ya que ella cuenta con toda una serie de facilidades que se avienen al modelo
de enseflanza que se emplea en estos tipos de cursos.

= Se minimizan los costos del proceso de ensefanza.

= Posibilita dispones de un gran volumen de informacion, en formatos electronicos.

» Permite el acceso a informacion cientifica técnica de alto nivel.

= Desarrolla en los estudiantes una cultura informatizacional.

= Evita la movilidad de los estudiantes en la busqueda de la informacion y consulta
(esta se puede realizar desde los Jovenes club o desde la SUM, mediante el correo
electronica )

Cuando en nuestra actividad docente empleamos la pagina Web como complemento del
proceso, pudimos comprobar que el papel que desempefa el profesor en la direccion del
proceso, adquiere nuevos matices, este se enfrenta con la necesidad de desarrollar
actividades que no son propias por su contenidos de los cursos presénciales que hasta
hoy desarrollabamos en nuestra universidad, en este nuevo entorno el profesor ya no se
hallar presente fisicamente en todo el desarrollo del proceso docente educativo, la
actividad semi - presencial pasa a desempefar el lugar central, por lo que el vinculo
alumno — profesor no pasa por el aula.

Con el uso de esta, se amplia el nimero de estudiantes que el profesor puede atender sin
gue por ello se perjudique la calidad del proceso de aprendizaje. La utilizacion de este
soporte informatico, le brinda al profesor de economia politica y de otras disciplinas una
serie de ventajas no sélo para el profesor sino también para el estudiante y creemos que
abre nuevas perspectivas para encarar el trabajo docente.

= Se puede acceder a ella casi de cualquier visualizador y trabaja con casi cualquier
configuracion de hardware.

= Interactividad.

= Relativa facilidad para su mantenimiento; creacién y actualizacion; aspecto este de
gran importancia en la docencia al ampliar las posibilidades que tiene el estudiante
de manejar la informacién econémica mas actual.

= Permite colocar en ella la bibliografia digitalizada que son ejemplares raros pero de
gran valor para el conocimiento econdmico del estudiante.

Funcionamiento general del sitio.
El funcionamiento del Sitio queda mostrado graficamente en le Fig. No. 2, que se muestra
a continuacion.
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Fig. No.2 Funcionamiento General del Sitio.

Ante la solicitud de cualquier pagina por parte de un cliente esta peticion sera enviada al
servidor Web, en este caso Apache, que es donde se encuentran “almacenadas” todas
las paginas de la aplicacion. Dicha pagina contendra una combinacion de cédigo HTML y
de codigo CSS (paginas de estilos) el cual necesita ser analizado por el servidor Apache
para ‘“interpretar” el cédigo, construir la pagina y devolvérsela al software cliente
(navegador Web) para que muestre el contenido que ha sido solicitado por el cliente. En
este caso puede existir una segunda variante donde el contenido del sitio esté en un CD,
en un disco duro local pues también podra ser navegable pero siempre haciendo uso de
un Browser (navegador Web) para que pueda interpretar el codigo de cada pagina
solicitada y visualizar su contenido con el formato apropiado.

Descripcion.

Al ser un sitio el “navegante” encontrara en su primera pagina multiples enlaces
navegables mediante hipervinculos, todos en funcion al proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Morfofisiologia. A dichos servicios se llega por los enlaces que los
representan:

Tabla 1. Descripcion de algunos de los enlaces de la pagina principal del
Sitio.
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Muestra algunos de los banner principales
de la web, en armonia con los temas que
se tratan en la misma. Dando la idea inicial
del software, donde el que lo visite toma la
referencia sobre el tema

Este enlace contiene el hipervinculo a la
Pégina o Portada Principal del Sitio

Este vinculo signica que puede subir al
inicio de la pagina que usted esta
visitando, sin necesidad de tener que
volver al menu principal, ni recorrer la
barra de desplazamiento para observar
nuevamente el contenido

Este enlace permite imprimir el documento
gue esta visitando.

Este enlace permite obtener ayuda

lo %

3\

-

Este enlace permite descargar archivos
relacionados con las tematicas que se
abordan, organizados alfabéticamente
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Conclusiones.

Al aplicarse las TIC se brinda la posibilidad que el estudiante pueda interrelacionarse con
la tecnologia y se utilizan de manera racional y econémica los recursos existentes. La
solucién establecida provee la manera de ayudar el proceso de ensefianza-aprendizaje
pasando por diferentes niveles como son la basqueda de materiales de apoyo para
comprender las materias a ser estudiadas, ayuda en informacion visual y organizacion de
sus contenidos. Provee de manera complementaria otros medios que posibilitan la
profundizacién y ayuda de este proceso.

El Sitio de Morfofisiologia ayuda tanto en la superacion profesional como a la formacion
académica ya que al utilizarse conceptos y meétodos avanzados en el disefio de su
solucién se amplian las posibilidades de cooperacion entre especialistas no solo de la
facultad sino de todas las facultades del pais previendo un mayor potencial en el proceso
de la interrelacion.
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El rifidn es un drgano par excretorio, en el que se elabora la orina, situado en la pared
posterior de la cavidad abdominal, por detrds del peritoneo. Los rifiones se encuentran a
ambos lados de la columna vertebral, a nivel de la dltima vértebra tordcica v de las dos
primeras wértebras lumbares. El rifidn derecho estd situado algo més abajo que el
Uit izquierda, & 1-1,5 crn. por término medio {en dependencia de la presidn ejercida por el
E lébulo derecha del higado). La extremidad superior de los rifinnes llega hasta nivel de las
I costilla, hizo extremidad inferior estd a 3-5 cm. de la cresta iliaca. Estos limites de la
posicidn de los rifiones sufren wariaciones individuales; no es raro que el limite superior
se eleve hasta nivel del borde superior de la ®I vértebra tordcica, v el limite inferior
pueda descender en un trayecto 1-1,5 cm. de la veértebra. -

Tuba uterina

udendo Fermenino

Prohibida su reproduccion total o parcial de este trabajo sin autorizacion de el/los autor/es.
Registrado y depositado en la Direccion Nacional del Derecho de Autor.



